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Asistent medical
Despre mine
Cu o experiență solidă de peste 20 ani în domeniul asistenței
medicale, am acumulat o înțelegere profundă a diverselor
aspecte ale îngrijirii pacienților și ale gestionării operaționale în
cadrul instituțiilor medicale. Sunt o asistentă medicală dedicată,
pasionată de oferirea unei îngrijiri de înaltă calitate și de
îmbunătățirea constantă a experienței pacienților.
Cu expertiză în asistența chirurgicală, consilierea și testarea
voluntară pentru HIV/SIDA, și roluri de conducere în gestionarea
personalului și a stocurilor de medicamente, am demonstrat
capacitatea mea de a aborda diversele provocări și
responsabilități din domeniul asistenței medicale cu
profesionalism și dăruire.
Sunt cunoscută pentru abilitățile mele de comunicare eficientă,
empatie și abordare caldă față de pacienți. Îmi place să lucrez în
echipă și să coordonez activitățile pentru a asigura o îngrijire
holistică și sigură. Sunt orientată către rezultate și sunt mereu în
căutare de oportunități de dezvoltare și îmbunătățire a
cunoștințelor mele în domeniul medical.
Cu un angajament ferm față de etica profesională și respectarea
standardelor de practică, sunt dedicată să aduc o contribuție
pozitivă și semnificativă în domeniul asistenței medicale,
inspirând încredere și oferind sprijin pacienților și colegilor mei în
fiecare etapă a parcursului medical.
Capacitatea de a lucra in echipa
Capacitatea de a-si organiza eficient timpul si activitatile
Motivatie de lucru si proactivitate
Abilitati de invatare pe cont propriu si initiativa de lucru
Flexibilitate si deschidere catre nou
Increderea in membri grupului din care faci parte
Capacitatea de a stabili teluri comune si de a le respecta

Experiența profesională

Asistent Medical Superior · IMSP SR Straseni
Mai 2019 - Prezent · 5 ani 10 luni

-Controlez şi duc responsabilitatea deplină de respectarea
disciplinei de munca şi în îndeplinirea obligatiunilor functionale
de câtre personalul medical mediu şi inferior subordonat;
-Răspund de aprovizionarea, evidentă, păstrarea şi distribuirea
corectă a medicamentelor si preparatelor toxice, stupefiante.
-Completez setul de medicamente de urgentă la necesitate;
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-Zilnic asigur sălile de tratamente cu medicamente şi necesarul
pentru îndeplinirea manoperelor medicale;
-Intocmesc lunar orarul de lucru al personalului medical mediu şi
inferior, zilnic completeazá tabela de evidentà a timpului lucrat;
-Indic volumul de lucru, repartizeaz sarcinile personalului
medical şi controleaza activitatea lor, înlătura neajunsurile
observate;
-Instruiesc sistematic personalul medical şi sanitar, organizînd
aplicati practice cu aceştea;
-asigur trecerea controlului medical periodic de catre personalul
medical din sectie;
-Intocmesc planul de perfectionare şi atestare a asistentilor
medicale si controleaza îndeplinirea lui ;
-Intocmesc graficul concediilor anuale şi controlez îndeplinirea
lui;
-Asigur ordinea, curatenia şi igiena in sectie, aplicând toate
masurile pentru dezinfectie şi deratizare;
-Verific modul în care îşi desfaşoara activitatea personalul care
se aflá în subordinea sa in orele de noapte şi sărbatori;
-Controleaz utilizarea rațională a utilajului
medical,inventarului,,instrumentarului;
-Particip in activitatea Consiliului asistentilor superiori,îndeplinind
sarcini si purtind responsabilități administrative.

Asistent medical · IMSP SR Straseni
Mai 2010 - Aprilie 2019 · 9 ani

1.Asistent medical cabinetul chirurgical:
- asistența în pregătirea pacienților pentru intervențiile
chirurgicale.
- asistența directă în timpul procedurilor chirurgicale, oferind
instrumente și materiale necesare chirurgului.
- monitorizarea și îngrijirea postoperatorie a pacienților, sub
supravegherea medicului.
- gestionarea eficientă a echipamentelor și a stocurilor medicale
din cadrul cabinetului,
-sterilizarea instrumentelor chirurgicale,
- responsabil pentru procesul complet de sterilizare a
instrumentelor chirurgicale în conformitate cu standardele ·și
protocoalele medicale.
- asigurarea curățeniei și a sterilizării corecte a instrumentelor,
echipamentelor și materialelor medicale.
- monitorizarea și înregistrarea adecvată a tuturor ciclurilor de
sterilizare, inclusiv a temperaturii, timpului și presiunii, pentru a
asigura eficacitatea procesului.
- menținerea și gestionarea corectă a inventarului de
instrumente chirurgicale sterilizate.
- colaborarea strânsă cu personalul medical și de asistență
pentru a asigura disponibilitatea instrumentelor sterilizate și
pregătite în timp util pentru procedurile chirurgicale.
2.Asistent medical Cabinetul de Consiliere și Testare Voluntară:
- furnizarea consilierii personalizate și adecvate înainte, în timpul
și după testarea pentru HIV/SIDA.
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- asigurarea unui mediu confidențial și lipsit de judecată pentru
pacienți.
- administrarea corectă și precisă a testelor HIV/SIDA conform
protocoalelor medicale.
- interpretarea rezultatelor testelor și oferirea de consiliere post-
testare pentru pacienți.
- referirea pacienților către servicii suplimentare, cum ar fi
terapia antiretrovirală sau consilierea psihologică, în ·funcție de
necesități.
P.S În timpul dat am înlocuit colegii de muncă ca asistent
medical în cabinetele: traumatologie, proceduri, recepție,
otolaringolog.

Studii: Medii

Colegiul Orasenesc de Medicina din Chisinau
Absolvit în: 1999
   

Cursuri, training-uri
Asistenta medicala in sali de tratament
Absolvit în 2015
Organizator: Centrul de Educatie Medicala Continua a
Personalului Medical

Management
Absolvit în 2020
Organizator: Centrul de Educatie Medicala Continua a
Personalului Medical
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